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DOGAL BAS ve BOYUN POSTURUNUN ANTERIOR DENTOALVEOLER
MORFOLOJIYE ETKiSi

Dog. Dr. Dilek ERDEM*
Dt. Hatice GOKALP**

OZET: Caligmamizin amact, servikal, kraniyo-servikal ve
kraniyal postiir ile anterior dentoalveoler morfoloji arasindaki
iligkilerin incelenmesidir. Aragtirma materyalini, yaglar1 19-29
arasinda olan, 32 kiz, 20 erkek; toplam 52 A.U. Dig Hekimligi
Fakiiltesi 6grencisinden, dogal bag postiiriinde elde edilen late-
ral sefalogramlar olusturmaktadir. Lateral sefalogramlar iize-
rinde, dogal bag ve boyun postiiriinii belirten 6 dl¢iim yapil-
mugtir. Bunlar: Kraniyal referans diizleminin (SN) gercek
vertikal ve servikal kolona gore egimi; servikal referans diiz-
lemlerinin (OPT ve CVT) gergek horizontale gire efimi ve
servikal kolon kurvatiiriidiir. Ayrica, anterior dentoalveoler
morfoloji hakkinda bilgi veren 15 ol¢iim yapilmigtir. Bunlar:
Alt ve iist anterior vertikal alveoler yiikseklik, alt ve iist kesici
diglerin egim ve konumu ve anterior okluzyon ile ilgili 6l¢iim-
lerdir. Dogal bag ve boyun postiirii ile anterior dentoalveoler
morfoloji 6l¢iimleri arasindaki iligkiler, korelasyon analizi ile
incelenmigtir. Ust kesici diglerin egimi ve konumunun; basin
gergek vertikalle iligkili pozisyonu ile, anterior yiiz yiiksekligi-
nin, bagin servikal kolon ile iligkili pozisyonu ile, ve overbi-
te’1n servikal kolonun gergek horizontale gore egimi ile iligkili
oldugu saptanmagtir.

Anahtar Kelimeler: Dogal Bag ve Boyun postiirii, Anterior
Dentaolveoler morfoloji.

SUMMARY: EFFECTS OF NATURAL HEAD AND NECK
POSTURE ON ANTERIOR DENTOALVEOLAR MOR-
PHOLOGY The purpose of this study was to search of the re-
lationship between natural cervical, craniocervical, cranial
posture and anterior dentoalveolar morphology. The com-
prised natural head posture cephalograms of 52 dental stu-
dents aged 19-29 years. The 6 postural variables were studied
on the lateral cephalograms. These variables describe the in-
clination of the cranial referance line (SN) to the true vertical
and to the cervical column, the inclination of the cervical refe-
ransce lines (OPT and CVT) to the true horizontal and the
curvature of the cervical column. The 15 dentoalveolar mor-
phological variables were studied. These variables describe
the anterior upper and lower vertical dentoalveolar heights,
the inclinations and position of the upper and lower incisors
and the anterior occlusion. The relationships between the an-
terior dentoalveolar morphological variables and the postural
variables were evaluated by using correlation analysis. Incli-
nation and position of the upper incisors showed significant
correlations with the position of the head in relation to true
vertical referance line, lower anterior facial height was found
to be correlated with the position of the head in relation to the
cervical column. Overbite displayed marked correlations with

*  A.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
**  A.U. Dig Hekimligi Fakiiltesi Arastirma Gorevlisi.

the inclination of the cervical colunmn to the horizontal refer-
ance line.

Key Words: Natural Head and Neck posture, Anterior den-
toalveolar morphology.

GiRiS

Moss ve Young'in(7), fonksiyonel matriks kavramini orta-
ya koymalarindan bu yana, yliz morfolojisini etkileyen
fonksiyonel faktorlere, daha ¢ok dnem verilmeye baglan-
mistir. Fonksiyonel matriks hipotezine gore, kas aktivite-
sinden kaynaklanan kuvvetlerin etkisi, kraniyafasiyal
forma yansimaktadir. Bllyimekte olan bireylerde, kas ak-
tivitesindeki uzun streli degisimler, morfolojik yapida da
degisimlere neden olmaktadir.

Solow ve Kreiborg(13), yumusak dokularin pasif ¢gekme-
sinin, kraniyofasiyal morfogenezde olasi bir kontrol fakté-
ri olabileceg@ini sdylemislerdir. Buna goére, bagin ekstan-
siyonu, ylUz ve boynu Orten fasiyal yumusak doku
tabakasinin geriimesine neden olacaktir. Bu pasif gekme,
yuz iskeleti Uzerine hafif geriye ve asagiya kuvvet etki-
mesine ve bu da yiz gelisiminin etkiienmesine neden
olacaktir.

Yapilan galismalar (10, 12, 13, 15), servikal kolon ile ilis-
kili olarak bas pozisyonu ve kraniyofasiyal morfoloji ara-
sinda bir iliski oldugunu gdstermistir. Buna gore, basin
ekstansiyonu; artmig anterior, azalms posterior yiiz yik-
seklikleri, azalmis anteroposterior kraniyofasiyal boyut-
lar, artmis anterior kraniyal kaide/mandibuler dizlem
acgisi, artmig mandibuler diizlem/ palatal diizlem agisi, fa-
siyal retrognatizm, artmis kraniyal kaide agisi ve azalmis
nazofarengeal hava yolu ile iligkilidir.

Calismamizin amaci, servikal, kraniyoservikal ve kraniyal
postiriin anterior dentaolveoler morfoloji izerine bir etki-
sinin olup olmadiginin belirlenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Calisma, yaslari 19-29 arasinda degisen 32 kiz, 20
erkek; 52 A.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencisinin dogal
bas postiriinde elde edilmis, lateral sefalogramlan tze-
rinde yarattlmustir. Dog@al bas postiriiniin saptanmasin-
da, Showfety ve ardaglari(10) tarafindan tarif adilen, su
terazisi yénteminden yararlaniimistir. Kullanilan metodun
aynintilari ve dlgiimlerin tekrarlanabilirligi, Ozbek (8) tara-
findan bildirilmistir.
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Erdem, Gékalp

Sekil 1: Arastirmada kullanilan referans noktalari, dizlemler,
aclsal Slgumler.
1-OPT/HOR, 2-CVT/HOR, 3-OPT/CVT, 4-SN/OPT, 5-SN/CVT,
6-SN/VER, 7-1/SN, 8-1/PP, 9-1/NA, 10-1/1, 11-1/NB, 12-1/MP.

Calismada kullanilan nokta, duzlem ve dlcimler Sekil-1
ve 2'de gdésterilmistir.

Ekstrakraniyal Referans Diizlemleri:

Gergek Horizontal Diizlem (HOR): Birey dogal
bas postiriinde iken, denge durumuna getirilen su te-
razisinin Uzerindeki 0.5 mm kalinligindaki telin, late-
ral sefalogramdaki gérinttistiniin 6n (x) ve arka (xi) nok-
talarini  birlestiren, yer c¢ekimi kuvvetlerine dik olan
dizlem.

Gergek Vertikal Diizlem (VER): Gergek horizontal dlz-
leme 90 acl ile olusturulan, yer ¢ekimi kuvvetlerine pa-
ralel olan diizlem.

Dogal Bas ve Boyun Postlri ile ilgili olan éigiimler:
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Sekil 2: Arastirmada kullanilan boyutsal élgiimler.
13-Is-ANS, 14-li-Me, 15-1-NA, 16-T-NB, 17-1-Apg, 18-T-Apg,
19-ANS-Me.

Servikal Postiiral Olgiimler:

OPT/HOR: cv2sp ile cv2ip noktalarindan gecen OPT
(Odontoid process tangent) duzlemi ile HOR dizlemi
arasinda olusan ve OPT dizleminin egimini veren agt.
CVT/HOR: cv2sp ile cvdip noktalarindan gegen CVT
(cervical vertebrae tangent) dlzlemi ile HOR duzlemi
arasinda olusturulan ve servikal egimi belirleyen agl.

Servikal Lordoz Olciimi:

OPT/CVT: cv2sp ve cv2ip noktalarindan gegcen OPT
dizlemi ile cv2sp ve cv4ip noktalarindan gecen, CVT
duzlemi arasindaki agl.

Kraniyo-Servikal Postiiral Olglimler:

SN/OPT: Sella-Nasion dlzlemi ile cv2sp ve cv2ip'den
gecen OPT dizlemi arasindaki ag!.



SN/CVT: Sella-Nasion dizlemi ile cv2sp ve cv4ip nokta-
larindan gegen CVT dizlemi arasinda olusturulan agi.

Kraniyal-Postiiral Olgiim:

SN/VER: Sella-Nasion diizlemi ile gercek vertikal refe-
rans dizlemi (VER) arasinda olusturulan ve anterior kra-
niyal kaidenin egimini belirleyen agct.

Anterior Dentoalveoler Morfoloji Olgiimleri:

1/SN: Ust orta kesici disin uzun ekseninin SN diizlemi ile
yaptigi agl.

1/PP: Ust orta kesici disin uzun ekseninin ANS-PNS
noktalarindan gegen palatal diizlem ile yaptigi agl.

1/NA: Ust orta kesici disin uzun ekseninin NA dogrusu
ile yapti§i agl.

1-NA: Lateral sefalogramlarda (ist orta kesici disin labial
yluzeyindeki en ileri noktanin NA dogrusuna olan uzakli-
g.

1-APg: Lateral sefalogramlarda Ust orta kesici digin iabi-

al ylzeyindeki en ileri noktanin A-Pg dogrusuna olan
uzakhg.

1-APg: Lateral sefalogramlarda alt orta kesici digin labial
ylizeyindeki en ileri noktanin A-Pg dogrusuna olan uzak-

ligr.

1/1: Ust ve alt orta kesici dislerin uzun ekseni arasinda
olusan acl.

1/MP: Alt orta kesici disin uzun ekseninin Go, Me nokta-
larindan gegen mandibular dizlem ile yaptigi aci.

1/NB: Alt orta kesici disin uzun ekseninin NB dogrusu ile
yaptigi agl.

1-NB: Alt orta kesici digin labial yizeyinin lateral sefalog-
ramlarda goérinen en ileri noktanin NB dodrusuna olan
uzakligr.

Overijet: Alt ve Ust orta kesici diglerin kesici uglari arasin-
daki sagittal ydndeki mesafenin fonksiyonel okluzal diz-
leme paralel olarak 8lgim.

Overbite: Alt ve Ust orta kesici diglerin kesici uglari ara-
sindaki vertikal ydndeki mesafenin fonksiyonel okluzal
dizleme dik olarak dlgima.

ANS-Me: ANS ve Me noktalar arasinda 6lglilen alt ante-
rior ylz yuksekligi.

ANS-Is: ANS noktasi ile Ust orta kesici disin kesici ucu
arasinda 6lgllen Gst anterior dentoalveoler yikseklik.

Postlir ve Anterior Dentoalveoler Morfoloji

li-Me: Alt orta kesici disin kesici ucu ile Me noktas! ara-
sinda &l¢llen alt anterior dentoalveoler ylkseklik.

Yapilan olgimlerin dogrulugu istatistik olarak incelendi.
Rastgele segilen 20 vak’ada ¢izim ve dl¢cimler, ilk &lgim-
den 30 gin sonra tekrarlandi. Birinci ve ikinci dlgimler
arasindaki tekrarlama katsayilari ylksek bulundu (Tablo-

1).

Bas ve boyun postirQ élglimleri ile anterior dentoalveoler
morfoloji élctimleri arasindaki iligkilerin degerlendirilme-
sinde Pearson (r) korelasyon katsayilar kullaniimistir

(11).
BULGULAR

Arastirmada kullanilan dlgimlere ait tanitic istatistikler
Tablo-1I'de verilmistir.

Dogal bas ve boyun postird ile anterior dentoalveoler
morfoloji dlcimleri arasindaki iligskilere ait korelasyon
analizi sonuglari Tablo-1ll, A ve B'de verilmistir.

Ust kesici disin SN diizlemi ile yapti§i agi (1/SN), SN/
OPT) agisi ile istatistik olarak p<0.05 diizeyinde, SN/CVT
ve SN/VER agilan ile p<0.01 dizeyinde dénemli negatif
iliskiler gostermistir.

Ust kesici disin palatal diizlem ile yapmis oldugu agi (1/
PP) ile SN/VER agisi arasinda p<0.01 diizeyinde istatis-
tik olarak dnemli negatif bir iliski saptanmistir.

Ust kesici disin NA diizlemi ile agisal ve boyutsal iliskisini
veren 1/NA ve 1-NA dlgcimleri, SN/VER agist ile negatif
yonli ve p<0.05 dizeyinde dnemli iligkiler sergilemistir.

Alt kesici dislerin konumlarinin ve overjetin dogal bas ve
boyun postiiri dictimleri ile iligkili olmadigi belirlenmistir.

Overbite, OPT/HOR ve CVT/HOR agilarn ile p<0.01 du-
zeyinde dnemli ve negatif yonld iligkiler gostermistir.

Alt anterior yiz yiksekligi, (ANS-Me)'nin, SN/OPT ve
SN/CVT agllar ile pozitif yénli ve p<0.05 dizeyinde
6nemli iliskiler gdsterdigi saptanmistir.

Alt ve st anterior dentoalveoler yikseklikler, hi¢ bir pos-
thral 8lgim ile iliskili bulunmarmistir.

TARTISMA
Bas ve boyun postiril ile, fasiyal morfoloji arasindaki ilis-
kilerin incelendigi arastirmalarda, bag ve boyun postiiri

ile iliskili olarak, ylz morfolojisinde 6zel karakteristikler
bulundugu saptanmistir (4, 9, 12, 15).
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Tablo I: Araghirmada kullanilan parametrelere ait tekrarlama

dereceleri
Parametre | Tekrarlama Derecesi
OPT/HOR 0.983
CVT/HOR 0.995
OPT/CVT 0.988
SN/OPT 0.994
SN/CVT 0.996
SNAVER 0.997
1/SN 0.997
1-NA 0.960
1-APg 0.991
1-APg 0.954
1/1 0.996
1-MP 0.995
1-NB 0.976
Overjet 0.962
Overbite 0.990
ANS-Me 0.998
ANS-[s 0.995
li-Me 0.993

Tablo [I: Aragtirmada kullanilan parametrelere ait tanitici

istatistikler

a SX
OPT/HOR 91.08 0.94
CVT/HOR 95.68 0.87
OPT/CVT 4.52 0.35
SN/OPT 96.40 1.05
SN/CVT 101.10 1.01
SNANVER 95.15 0.57
1/SN 101.40 0.98
1/PP 111.80 0.98
1-NA 5.50 0.22
1/NA 20.31 0.84
1-APg 6.30 0.32
1-APg 2.84 0.30
11 135.10 1.54
1/MP 93.84 1.14
1-NB 5.24 0.35
1/NB 22.31 1.03
Overjet 3.02 0.17
Overbite 2.61 0.24
ANS-Me 66.70 1.40
ANS-Is 30.20 1.24
[i-Me 41.01 0.43

Tablo |lI-A: Dogal bas ve boyun postiirQ ile anterior dentoalveoler morfoloji parametreleri arasindaki korelasyon analizi sonuglari
*p<0.05, **p<0.01

N=52 1/SN 1/PP | 1/NA | 1-NA [1-4Pg| 1-APg | 111

OPT/HOR| -0.107 | -0.008 | 0.125 | -0.017 | 0.051 | 0.159 | -0.118
CVT/HOR| -0.125 | 0.016 | 0.125 | 0.044 | 0.101 | 0.181 | -0.137
OPT/CVT| -0.004 | 0037 | 0012 | 0.166 | 0.081 | 0.009 | 0.011

SN/OPT | -0.332« | -0.209 | -0.059 | -0.187 | 0.035 | 0.126 | -0.034
SNICVT | -0.355%+ | -0210 | -0.060 | -0.123 | 0.062 | 0.119 | -0.016
- SN/VER -0.440%* | -0.359% -0281x [ -0.297+ | -0.057 -0.106 | 0.196

Caligmamizin amaci, servikal, kraniyal ve kraniyoservikal
postiriin anterior dentaolveoler morfoloji lizerinde, bir et-
kisinin olup olmadiginin belirlenmesidir. Bu ¢alisma, iske-
let yapinin karar buldugu erigkin bireyler Gzerinde yiri-
tdlmustar.

Caligmada, Ust kesici disin kafa kaidesine gore egiminin,
kraniyoservikal ve kraniyovertikal postiral élgtimler ile
onemli ve negatif yonlu iliskiler gosterdigi belirlenmistir.
Buna gore, basin servikal kolona ve gergek vertikale
gbre ekstansiyonu durumunda, Ust kesici diglerin kafa
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kaidesine gére egimi azaimakta ve geriye e§imlenmekte-
dir. Basgin fleksiyonu durumunda ise, Ust kesici disler ileri
dogru egilmenmektedir. Ancak, burada topografik bir ilig-
ki vardir. Glnkd, élgiimler arasinda SN dogrusu ortaktir.
bu nedenle, sonucumuzu desteklemek igin, Ust kesici
digin palatal dizleme gore egimi de dOlgllerek postiral 6l-
glmler ile ayni iliskinin mevcut olup olmadigi incelenmis-
tir. Buna gore Ust kesici disin palatal dizleme gére egi-
minin, yalnizca kraniyovertikal agi ile dnemii ve negatif
yonli bir iliski gosterdigi saptanmistir. Yani, basin gergek
vertikale gore ekstansiyonu durumunda, Ust kesici disin



Postur ve Anterior Dentoalveoler Morfoloji

Tablo I1I-B: Dogal bag ve boyun postir ile anterior dentoalveoler morfoloji parametreleri arasindaki korelasyon analizi sonuglari

*p<0.05 **p<0.01

N=52  1/MP | 1/NB | 1-NB | Overjet | Overbite | £*S-Me| ANS-Is | li-Me
‘OPT/HOR 0.036 | 0.120 | 0.087 | -0.078 | -0.359++ | 0.178 | 0.060 | -0.044
CVT/HOR| 0.004 | 0.149 | 0.115 | 0.004 |-0.387++| 0.241 | 0.122 | -0.004
OPT/CVT | -0.124 | -0.009 | 0.004 0.187 | -0.024 | 0.130 | 0.179 | 0.102
SN/OPT | -0.032 | 0.100 | 0.112 | -0.019 | -0.197 | 0.277+ | 0.108 | 0.024
SN/CVT | -0.085 | 0.085 | 0.104 | 0.048 | -0.209 | 0.334% | 0.172 | 0.011
SN/VER | -0.181 | -0.091 [ -0.019 | 0.134 | 0.237 | 0.156 | 0.080 | -0.033

palatal dizleme gbre egimi azalmakta; basgin fleksiyonu
durumunda ise Ust kesici digin palatal dizleme gore
e@imi artmaktadir. Bu bulguyu Ust kesici disin NA dogru-
su ile yaptigr agl ve bu dogruya olan boyutsal uzaklik &l-
clmleri de desteklemektedir. Dento-iskeletsel yapi Uze-
rinde bas postlriniin etkisinin agik olarak anlagiimasi
igin, dis ve iskelet yapi Uzerinde postir degisimlerine
bagli olarak dudaklar, dil ve gigneme kaslarindaki kas
aktivitesi ve basing dedisimlerinin tayin ediimesine yone-

lik caligmalar yapilmistir (1-3,6). Hellsing ve L’Estrange -

(3) bagin ekstansiyonu arttikga alt ve Ust dudagin kesici
digler Uzerine olan dinlenme basincinin oldukga dnemli
olarak arttigini saptamiglardir. Fleksiyon sirasinda ise,
Ust dudak basincinin 6nemli dizeyde azaldiini belirle-
mislerdir. Arastirmacilar, galigmalarinda, su sonuca var-
mislardir: Bagin ekstansiyonu ve fleksiyonu ile degismis
dudak basinci uzun bir zaman periyodu devam ederse,
dil basinci gibi, diger faktorler ile birlikte, bllyimekte olan
gocuklarin, kesici diglerinin pozisyonunu ve egimini etki-
lemesi mumkindir. Solow ve Kreiborg’'un(13), yumusak
dokularin pasif gekmesi hipotezine gore, basin ekstansi-
yonu, ylz ve boyun yumusak dokularinda pasif gekmeye
neden olur. Boylece, dudaklar ve diger fasiyoservikal
kaslarin, yUz ve dental yapilara karsi uyguladiklari kuvvet
artar. Bas posturiindeki degisimlerin, dudak ve dil dinlen-
me basincina etkisi, Archer ve Vig (1) tarafindan da belir-
lenmigtir. Arastiricilar, anterior lingual dinleme basincinin,
fleksiyondan ekstansiyona bas postirindeki degisim ile
azaldigini tesbit etmiglerdir. S6zi edilen galismalarin bul-
gulan, ¢alismamizda Ust kesici dis ve bas postirl ara-
sinda tesbit ettigimiz énemli iliskinin nedenine agiklik ka-
zandirmaktadir. Benzer bir galismada, Solow ve

arkadaglan (15) Ust kesici disin palatal dizleme gore
egimi ile kraniyoservikal ve servikal postiral dlgimler
arasinda istatistik olarak oldukga disik diizeyde (p<0.1)
bir iligki tesbit etmislerdir. Ancak, Solow ve arkadaglari-
nin (15) galismasi, Ust hava yolu obstritkksiyonu sempto-
mu bulunmayan ve ortodontik agidan normal, yas ortala-
masi 8.6 yil olan, 24 birey (zerinde yuritilmustir. Bu
calisma ise, iskelet yapinin karar buldugu 52 erigkin bi-
reyden olusan daha bilylk bir materyalde yapilmistir. Or-
todontik problemin olup olmamasina, solunum yolunun ti-
kall olup olmamasina dikkat edilmemistir. Sonuglar arasi
farkliik, materyalin farkliigindan kaynaklanabilir. Bir
baska galismada, Solow ve Talgren(14), 120 erigkin er-
kekte, bulgularimiz ile uyumlu olarak, Ust kesici disin pa-
latal diizleme gore egiminin, kraniyovertikal ag ile dnemli
ve negatif iliski gosterdigini saptamiglardir. Marcotte(5),
SN dizleminin altinda ve bu dizlem ile 7°'lik agt yapacak
sekilde, H horizontali olugturmustur. H horizontal ve ger-
gek vertikal diizlemden faydalanarak, bas postiri dlgu-
mini yapmistir. Ust kesici diglerin, H horizontal diizlemi
ile yapti§! agl ile bas postirl arasinda, bulgularimiz ile
uyumlu olarak, 6nemli iligkiler saptanmigtir. Ancak, bura-
da, topografik bir iligki vardir. H horizontal, bas posturd,
ust kesici egimi dlgiimlerinde kullanilmis ortak bir diiz-
lemdir.

Alt kesici dislerin konumu ile postiral digimler arasinda
onemli bir iligki tesbit edilmemistir. Bu bulgu, daha 6nce-
ki galismalarin bulgulari ile uyumludur (5, 14, 15). Alt ke-
sici diglerin labial yuzeyi, Ust kesici digler tarafindan &rtiil-
mektedir. Ust kesici dig, hem {ist hem de alt dudak ile
temas halinde oldugu halde; alt kesici dis, yalnizca alt
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dudak ile temastadir. Bu nedenle, dudak basinglarindan
Ust kesici dis daha etkilenmektedir.

Calismamizda, overjetin postlral élclimler ile énemli bir
iliski gdstermedigi belirlenmistir. Bu bulgu, benzer ¢alis-
malarin bulgular ile uyumludur (14, 15). Ancak, Ust kesi-
ci dis editiminin, bas postiriinden etkilendigi belirlendi-
ginden, overjetin de bas postirinden etkilenmesi
beklenirdi.

Calismamizda, overbite’in servikal kolonun egiminden
etkilendigi saptanmistir. OPT/HOR ve CVT/HOR agilari-
nin, overbite ile dnemli ve negatif bir iliski gdsterdigi be-
lirlenmistir. Servikal vertebranin, gergek horizontal dizle-
me gére egimi azaldikga, yani servikal kolon diklestikce,
overbite artmakta, servikal vertebranin gergek horizonta-
le gbre egimi arttikga; yani servikal kolon ileri egirmlendik-
¢e, overbite azalmaktadir.

Calismamizda, alt 6n ylz ylksekliginin ise kraniyoservi-
kal postlrden etkilendidi saptanmistir. SN/OPT ve SN/
CVT, alt 6n yiiz yiksekligi ile 6nemli pozitif iliski goster-
migtir. Buna gore, basin servikal kolona gére ekstansiyo-
nu ile alt én yiiz ylksekligi artmakta, basin fleksiyonu ile
ise alt on ylz yiksekligi azalmaktadir. Ozbek ve Kokl
(9), servikal ve kraniyoservikal postur ile mandibuler
dizlem agisi arasinda, 6nemii iligkiler saptamiglardir.
Buna gdre, servikal postlr diklestikge ve bas servikal ko-
lona gore fleksiyon yaptiginda, mandibuler diizlem agis!
azalmaktadir. Servikal kolon ileri edimlendikce ve bag
servikal kolona gére ekstansiyon yaptiginda mandibuler
duzlem acisi artmaktadir. Servikal ve kraniyoservikal
postlir mandibula konumunu etkilediginden overbite ve
alt 6n yiiz yiksekligini de etkilemesi beklenilen bir bulgu-
dur. Overbite ve alt 6n yiz yiksekligi ile ilgili bulgular-
miz, Solow ve Talgren’in (14) eriskinlerde yapmis oldugu
calisma ile uyumludur. Solow ve arkadaslarinin (15), bl-
yimekte olan ve ortodontik ag¢idan ve solunum yolu obs-
triksiyonu bakimindan semptomsuz bireylerde yaptidi
calismada ise overbite ve alt &n yiz yiksekliginin hi¢ bir
postiral 6ictim ile iliskili olmadidr bulunmustur. Sonuglar
arasi bu farklilik, materyalin farkliigindan kaynaklaniyor
olabilir.

SONUGC
Calismamizda elde ettigimiz sonuglar sdyledir:

1- Ust kesici dislerin egimi ve konumunun dogal bas
postlriinden etkilendigi belirlenmistir. Kraniyovertikal agl
arttikca yani basin gergek vertikale goére ekstansiyonu
durumunda, Ust kesici digler geriye dodru egimlenmekte,
bu a¢i azaldiginda, yani, basin fleksiyonu durumunda ise
Ust kesici digler ileri dogru egimlenmektedir.

2- Alt kesici dis egimi ve konumunun ve overiet'in dogal
bas ve boyun postiriinden etkilenmedigi tesbit edilmistir.
3- Overbite’in servikal postiirden etkilendigi belirlenmis-
tir. Servikal kolon horizontale gére diklestikge, overbite
artmakta; servikal kolon ileri egimlendikce overbite azal-
maktadir.
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4- Alt anterior yliz yiiksekliginin, dogal bas postirinden
etkilendigi belirlenmistir. Basin servikal kolona gére eks-
tansiyonunu ifade eden kraniyoservikal agidaki artisin, alt
anterior ylz yiksekligindeki artis ile beraber oldugu; kra-
niyoservikal a¢l azaldiginda ise, alt anterior ylz yiksekli-
ginin de azaldidi belirlenmistir.
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